


ROLA CYTAT

pienigdz rodzi
WIEK: 63 lata pienigdz
ZAWOD/CO

ROBIE W ZYCIU: wtascicielka
delikatesdw, absolwentka technikum
ekonomicznego

BLISCY: maz, 3 dorostych dzieci,

2 wnukdéw

WARTOSCI: porzadek, zaradnos¢
OSIAGNIECIA: otworzyta nowe
delikatesy w super lokalizacji, stworzyta
zadbany ogrod ROD

NAJWIEKSZE MARZENIE:

by¢ na oktadce w lokalnym magazynie,
miejsce w pierwszej dziesiatce
najbardziej wptywowych kobiet

W regionie

CEL POSTACI: wieksze ulgi dla
przedsiebiorcéw, niskie podatki

RADA SENIOROW

ROLA CYTAT

popusc wodze
WIEK: 35 lat wyobrazni
ZAWOD/CO

ROBIE W ZYCIU: kulturoznawczyni

i pedagozka teatru, dyrektorka
osiedlowego domu kultury

BLISCY: partnerka i pies

WARTOSCI: twérczosé, odwaga
OSIAGNIECIA: zrealizowata pierwsza,
indywidualng wystawe w miescie,
otworzyta bezptatng pracownie
artystyczna, ktdra oblegaja dzieciaki
NAJWIEKSZE MARZENIE:

zostac zong swojej partnerki

CEL POSTACI: wieksze dotacje

na kulture i sztuke, promocja miasta
przez podejmowane dziatania kulturalne

AKTYWISCI SPOLECZNI
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ROLA CYTAT

dzieci i ryby gtos
WIEK: 44 |ata majq, ustysz go!
ZAWOD/CO

ROBIE W ZYCIU: dyrektorka
schroniska, socjolozka i behawiorystka
zwierzat

BLISCY: maz, cérka nastolatka i 5 kotéw
WARTOSCI: wolnosé, odpowiedzialnosé
OSIAGNIECIA: przeprowadzita
gruntowny remont czesci schroniska

z pozyskanych funduszy unijnych,
przekonata meza do wegetarianizmu
NAJWIEKSZE MARZENIE:

by¢ powiatowa inspektorka ochrony
Srodowiska i ekologii

CEL POSTACI: zdobyc¢ fundusze

na remont drugiej czesci schroniska

i edukacje w obszarze ochrony

zwierzat i przyrody

RADA DS. OCHRONY SRODOWISKA

ROLA CYTAT

ja wam powiem,
WIEK: 22 lata jak to zrobic!
ZAWOD/CO

ROBIE W ZYCIU: studentka historii,
przewodniczaca parlamentu
studenckiego

BLISCY: chtopak i kot

WARTOSCI: wiedza, sprawiedliwosc
OSIAGNIECIA: jako najmtodsza radna
dostata sie do rady, zdobyta stypendium
studenckie

NAJWIEKSZE MARZENIE:

zostac prezydentka i zamieszkacd

po slubie ze swoim chtopakiem

CEL POSTACI: powotanie
Mtodziezowej Rady Miasta,

ktérej przewodniczy

MLODZIEZOWA RADA MIASTA

ROLA CYTAT
samo sie nie zrobi!

WIEK: 30 lat

ZAWOD/CO

ROBIE W ZYCIU: stomatolozka,
ciemnoskdra migrantka

BLISCY: maz, bliZzniaczki w przedszkolu
WARTOSCI: porzadek, zaradnos¢
OSIAGNIECIA: skoriczyta studia,
zdobyta mistrzostwo regionu

w capoeirze (brazylijskiej sztuce walki
o rytmicznych ruchach)
NAJWIEKSZE MARZENIE:

byc¢ zatozycielkg zaangazowanego
klubu malucha

CEL POSTACI: doptaty od miasta

na szkolne gabinety stomatologiczne
i dostep do dobrej i bezptatnej opieki
medycznej

AKTYWISCI SPOLECZNI

ROLA CYTAT

nie zatuj, Ze mineto,
WIEK: 50 lat ciesz sie, ze byto
ZAWOD/CO

ROBIE W ZYCIU: fryzjerka,
przedsiebiorczyni

BLISCY: dzieci wchodzace w dorostosé,
schorowani rodzice

WARTOSCI: pogoda ducha, piekno
OSIAGNIECIA: wykreowata nowa
fryzure lubiang przez gwiazdy

i opatentowata ja

NAJWIEKSZE MARZENIE:
zabezpieczyc rodzicdw i spokojnie zyc
CEL POSTACI: otwieranie kurséw

dla rzemiesInikow/-czek zawodow

w pustych lokalach w miescie

i udogodnienia w miescie dla oséb

z niepetnosprawnosciami

LOKALNI PRZEDSIEBIORCY

ROLA CYTAT
myslec trzeba!

WIEK: 73 lata

ZAWOD/CO

ROBIE W ZYCIU: inzynierka, budowata

mosty

BLISCY: wdowa od 30 lat, bezdzietna,
3 przyjaciotki od lat

WARTOSCI: rozum, godnos¢
OSIAGNIECIA: wybudowata
najwazniejszy most w miescie,

byta pierwsza kierowniczka budowy
w miescie, ukoriczyta kurs operatorki
drona

NAJWIEKSZE MARZENIE:

byc jak najdtuzej niezalezng i zachowad
trzezwy umyst

CEL POSTACI: uporzadkowana
przestrzen miejska, miejsce na jej
inicjatywy

RADA SENIOROW

ROLA CYTAT

cudze chwalicie,
WIEK: 68 lat swego nie znacie
ZAWOD/CO

ROBIE W ZYCIU: wyktadowczyni,
profesorka ekonomii

BLISCY: singielka, cdrka, przyjaciel
WARTOSCI: pozycja spoteczna,
ciekawosc

OSIAGNIECIA: napisata ksigzke

o trendach w turystyce i ekonomii,
ktdra zebrata dobre recenzje
NAJWIEKSZE MARZENIE:
nauczyc sie tanczyc tango

CEL POSTACI: zorganizowanie
miedzynarodowej konferencji naukowej
w formule ,outdoor learning”

RADA SENIOROW
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ROLA CYTAT
codziennosc¢ ma sens

WIEK: 35 lat

ZAWOD/CO

ROBIE W ZYCIU: petnoetatowa mama,
prowadzi dom, opiekuje sie dwdjka
dzieci

BLISCY: maz, cdrka (3 lata), syn (8 lat);
utrzymuje bliskie relacje z rodzicami

i siostra

WARTOSCI: rodzina, poczucie
bezpieczenstwa

OSIAGNIECIA: organizacja duzej akcji
charytatywnej w przedszkolu,
prowadzenie bloga parentingowego
CEL POSTACI: zapewnic dzieciom
szczesliwe, bezpieczne dziecinstwo

RADA RODZICOW

ROLA CYTAT

nie kazdy bohater
WIEK: 40 lat nosi peleryne
ZAWOD/CO

ROBIE W ZYCIU: strazak, koordynator
ds. szkolen w miejskiej jednostce strazy
pozarnej

BLISCY: Zona, dwdch syndw (13 i 16 lat),
rodzice mieszkajacy niedaleko
WARTOSCI: odwaga, zaufanie,

praca zespotowa

OSIAGNIECIA: udziat w ponad 500
akcjach ratowniczych, nagroda

za bohaterskie dziatanie podczas
pozaru szkoty

CEL POSTACI: zosta¢ dowddca
zmiany, zdobyc czarny pas karate

AKTYWISCI SPOLECZNI
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ROLA CYTAT

dziatam, nie czekam
WIEK: 41 lat na oklaski
ZAWOD/CO

ROBIE W ZYCIU: specjalistka

ds. administracyjnych w Urzedzie Gminy
BLISCY: rozwiedziona, samodzielnie
wychowuje syna (13 lat)

WARTOSCI: niezaleznos¢,
odpowiedzialnos¢

OSIAGNIECIA: ukoriczone studia
administracyjne, doceniana

za rzetelnosc¢ w pracy

NAJWIEKSZE MARZENIE:

zatozyc fundacje, ktéra bedzie wspierac
samotne matki

CEL POSTACI: zapewnic¢ synowi dobra
przysztosc, awansowac na kierowniczke

RADA RODZICOW

ROLA CYTAT

kazda praca
WIEK: 19 lat czegos uczy
ZAWOD/CO

ROBIE W ZYCIU: pracownik obstugi
klienta w McDonald’s, studiuje zaocznie
zarzadzanie i prawo w biznesie
BLISCY: mieszka z rodzicami, mtodsza
siostra w liceum

WARTOSCI: pracowitos$¢, ambicja
OSIAGNIECIA: awans na lidera zespotu
W ciggu pierwszego roku pracy

CEL POSTACI: wyprowadzi¢ sie

do wiekszego miasta, zdobyc¢
doswiadczenie menedzerskie

MLODZIEZOWA RADA MIASTA

I

ROLA CYTAT
ucze sie zycia

WIEK: 20 lat

ZAWOD/CO

ROBIE W ZYCIU: stuchaczka szkoty
policealnej, kierunek technik masazysta
BLISCY: mieszka z rodzicami i obtoznie
chora babciag, jest jedynaczka
WARTOSCI: spokdj, poczucie
bezpieczeristwa

OSIAGNIECIA:

dostata sie na medycyne,

ale zrezygnowata z podjecia studidw,
zeby pomagac rodzicom w opiece

nad babcia

CEL POSTACI: otworzyc¢ wtasny
gabinet masazu

MLODZIEZOWA RADA MIASTA

ROLA CYTAT

miej odwage
WIEK: 80 lat probowac
ZAWOD/CO

ROBIE W ZYCIU: emeryt, doradca
rodzinnego biznesu piekarskiego
BLISCY: 3 syndw, 5 wnuczat,

2 prawnuczki, otoczony rodzing
WARTOSCI: tradycja, rzetelnosé
OSIAGNIECIA: stworzenie od zera

i przekazanie nastepnym pokoleniom
rodzinnej sieci piekarni
NAJWIEKSZE MARZENIE:

napisac kronike rodzinnag, by zostawic
potomnym inspirujgca pamiatke

CEL POSTACI: zachowac zdrowie,
by jak najdtuzej cieszyc¢ sie rodzing

RADA SENIOROW

ROLA CYTAT

przywodztwo zaczyna
WIEK: 52 lata  sie od zaufania do ludzi
ZAWOD/CO

ROBIE W ZYCIU: porzucita stanowisko
dyrektorki w korporacji, by zajac sie
coachingiem

BLISCY: bezdzietna, maz
WARTOSCI: rozwdj, partnerstwo
OSIAGNIECIA: uruchomienie
ogodlnopolskiego programu rozwoju
talentow

CEL POSTACI: tworzy¢ inspirujgce
i bezpieczne srodowiska pracy
oraz promowac rozwdj kobiet

w biznesie

LOKALNI PRZEDSIEBIORCY

e ]

— - - = = = = =

ROLA CYTAT

najwazniejsze, z kim
WIEK: 58 lat siadamy do stotu
ZAWOD/CO

ROBIE W 2YCIU: witasciciel i szef
kuchni modnej restauracji

BLISCY: rozwiedziony, dorosta cérka
przebywajaca za granica
WARTOSCI: jakos¢, kreatywnosé
OSIAGNIECIA: wprowadzenie
restauracji do przewodnikéw
kulinarnych, liczne nagrody branzowe
NAJWIEKSZE MARZENIE:
wystapic jako juror w znanym show
kulinarnym

CEL POSTACI: zakochac sie

i przekazac restauracje zaufanemu
nastepcy

LOKALNI PRZEDSIEBIORCY
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ROLA CYTAT
kod zmienia swiat

WIEK: 32 lata

ZAWOD/CO

ROBIE W ZYCIU: programista,
specjalista ds. cyberbezpieczenstwa,
pracuje zdalnie

BLISCY: narzeczona, mtodszy brat
studiuje fizyke w Padwie
WARTOSCI: innowacyjnosé,
niezaleznos¢

OSIAGNIECIA: stworzenie
powszechnie uzywanego narzedzia
open source, udziat

w miedzynarodowych hackathonach
CEL POSTACI: wtasny start-up

oraz popularyzacja nowoczesnych
technologii wsréd senioréw

RADA DS. OCHRONY SRODOWISKA

ROLA CYTAT
ziemia nie ktamie

WIEK: 38 lat

ZAWOD/CO

ROBIE W ZYCIU: rolnik, whasciciel
gospodarstwa ekologicznego,
absolwent technikum rolniczego
BLISCY: Zzona, dwoje dzieci w wieku
szkolnym

WARTOSCI: tradycja, pracowitos$é
OSIAGNIECIA: przeksztatcit tradycyjne
gospodarstwo w ekologiczne, zdobyt
certyfikat bio, wprowadzit sprzedaz
bezposrednia produktdw lokalnych
NAJWIEKSZE MARZENIE: zostac
przewodniczacym lokalnej izby rolniczej
CEL POSTACI: wsparcie dla lokalnych
producentdw zywnosci, uproszczenie
procedur dla rolnikéw

RADA DS. OCHRONY SRODOWISKA
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ROLA CYTAT

ruch napedza
WIEK: 25 lat do zycia
ZAWOD/CO

ROBIE W ZYCIU: trener personalny

w klubie fitness, nagrywa treningi
indywidualne na YT

BLISCY: singiel, silne wiezi

Z przyjaciotmi, bliska relacja z dziadkami
WARTOSCI: zdrowie, motywacja
OSIAGNIECIA: wygrana w regionalnych
zawodach kulturystycznych, certyfikaty
miedzynarodowe

NAJWIEKSZE MARZENIE:

wydac ksigzke z inspiracjami, jak dbac

o siebie i planete

CEL POSTACI: otworzy¢ wtasne studio
treningowe i promowac zdrowy styl zycia

RADA DS. OCHRONY SRODOWISKA

ROLA CYTAT

historia ksztattuje
WIEK: 47 lat nas wszystkich
ZAWOD/CO

ROBIE W ZYCIU: nauczyciel historii
w szkole ponadpodstawowej
BLISCY: zona, dwie cérki (15 i 18 lat),
pies

WARTOSCI: wiedza, prawda
OSIAGNIECIA:

autor nagradzanego programu
nauczania, organizator szkolnych
wyjazdow edukacyjnych do miejsc
pamieci

NAJWIEKSZE MARZENIE:

zatozyc klub mitosnikéw lokalnej historii
CEL POSTACI: rozbudzac ciekawosc
historyczng mtodziezy i inspirowac
do samodzielnego myslenia

RADA RODZICOW

ROLA CYTAT

wazna jest droga
WIEK: 58 lat do celu
ZAWOD/CO

ROBIE W ZYCIU: takséwkarz,

a wczesniej kierowca miedzynarodowy
BLISCY: Zona, bliskie relacje

z sgsiadami, petnoletni syn pracujacy
za granica

WARTOSCI: pracowitos¢, uprzejmosc
OSIAGNIECIA: zatozyciel
stowarzyszenia ,,Sgsiedzki Kurs”,
ktdrego celem jest pomoc sasiedzka,
szczegolnie osobom starszym

z ograniczonymi mozliwosciami
przemieszczania sie

CEL POSTACI: organizowanie inicjatyw
z zakresu bezpiecznego poruszania sie
po miescie i ograniczenia emisji spalin

LOKALNI PRZEDSIEBIORCY
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ROLA CYTAT
muzyka tgczy ludzi

WIEK: 22 lata

ZAWOD/CO

ROBIE W ZYCIU: mtody piosenkarz,
student muzykologii, wystepuje

w lokalnych klubach

BLISCY: dziewczyna, grupa muzyczna,
rodzice

WARTOSCI: pasja, autentycznosé
OSIAGNIECIA: wydat pierwszy singiel,
ktdéry zyskat popularnosc w radiu
lokalnym, zorganizowat koncert
charytatywny dla schroniska
NAJWIEKSZE MARZENIE: nagrad
ptyte i zostac rozpoznawalnym artysta
CEL POSTACI: wieksze wsparcie

dla mtodych artystéw, stworzenie miejsc
do wystepdw dla lokalnych zespotéw

MLODZIEZOWA RADA MIASTA

ROLA CYTAT

kazde dziecko
WIEK: 35 lat ma potencjat
ZAWOD/CO

ROBIE W ZYCIU: nauczyciel
wychowania przedszkolnego, pedagog
specjalny

BLISCY: partner, adoptowane dziecko
WARTOSCI: cierpliwosé, réwnosé
OSIAGNIECIA: wprowadzit nowatorskie
metody pracy z dzie¢mi z autyzmem,
ukonczyt studia podyplomowe z terapii
pedagogicznej

NAJWIEKSZE MARZENIE: otworzyc
specjalistyczny osrodek terapii dla
dzieci ze specjalnymi potrzebami

CEL POSTACI: lepsze wsparcie

dla edukacji przedszkolnej,

wieksze dotacje na programy
integracyjne

RADA RODZICOW

ROLA CYTAT
sport uczy zycia

WIEK: 27 lat

ZAWOD/CO

ROBIE W ZYCIU: pitkarz w lokalnym
klubie, trener mtodziezy, studiuje
wychowanie fizyczne

BLISCY: narzeczona, mtodszy brat,

z ktérym trenuje

WARTOSCI: fair play, wytrwatosé
OSIAGNIECIA: awansowat z druzyna
do wyzszej ligi, prowadzi bezptatne
treningi dla dzieci z trudnych rodzin
NAJWIEKSZE MARZENIE: zostac
trenerem reprezentacji junioréw

CEL POSTACI: budowa nowoczesnej
infrastruktury sportowej, programy
sportowe dla mtodziezy

AKTYWISCI SPOLECZNI
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ROLA CYTAT
\ zawsze masz

WIEK: 65 lat kolejny ruch
| ZAWOD/CO

ROBIE W ZYCIU: emerytowany

‘ zotnierz, trener szachowy w klubie
seniora

‘ BLISCY: Zzona, dwie doroste corki,
troje wnuczat

‘ WARTOSCI: honor, wytrwatos¢
OSIAGNIECIA: odznaczenie wojskowe

‘ za udziat w misji pokojowej
NAJWIEKSZE MARZENIE: zatozy¢

‘ fundacje wspierajaca bytych zotnierzy
CEL POSTACI: stworzyc¢

‘ miedzypokoleniowa druzyne szachowa

' RADA SENIOROW

- - - — = - — — ==

| ROLA CYTAT

natura leczy, jesli

‘ WIEK:I 43 lata jej pozwolisz
ZAWOD/CO

‘ ROBIE W ZYCIU: specjalistka
ds. ziotolecznictwa, prowadzi pasieke

‘ BLISCY: mezatka, dwie corki w wieku
szkolnym (10 i 13 lat)

| WARTOSCI: zdrowie, dbato$¢
o srodowisko

‘ OSIAGNIECIA: zatozyta lokalng
spotecznosc pasjonatdow

‘ ziotolecznictwa, organizuje targi
zdrowej zywnosci

‘ NAJWIEKSZE MARZENIE: rozwijac
ekologiczng produkcje miodu

‘ i naturalnych lekdw z ziét
CEL POSTACI: wsparcie dla

‘ producentéw naturalnych produktow,
promocja ochrony srodowiska

RADA DS. OCHRONY SRODOWISKA

ROLA CYTAT
miasto ma oddychac \

WIEK: 29 lat

ZAWOD/CO |

ROBIE W ZYCIU: urbanista, pracuje

w biurze planowania przestrzennego ‘
BLISCY: partnerka architektka,

nie planuja dzieci, pies rasy husky ‘
WARTOSCI: estetyka, harmonia
OSIAGNIECIA: zwyciezyt w konkursie |
na projekt zielonego skweru w centrum
miasta, ktdry opracowat wraz z partnerka ‘
NAJWIEKSZE MARZENIE:

zaprojektowac modelowe zielone ‘
osiedle przysztosci

CEL POSTACI: wiecej zieleni w miescie, |
ograniczenie betonozy, poprawa

transportu rowerowego ‘

RADA DS. OCHRONY SRODOWISKA |

ROLA CYTAT

rozmowa ratuje zycie
WIEK:’ 27 lat ‘
ZAWOD/CO

ROBIE W ZYCIU: psycholozka, |
prowadzi poradnie zdrowia

psychicznego online dla mtodziezy ‘
BLISCY: narzeczony lekarz, 2-letni syn
WARTOSCI: empatia, rozwdj ‘
OSIAGNIECIA: jej kampania edukacyjna

w internecie ,Dbam o gtowe” dotarta ‘
do 50 tysiecy oséb

NAJWIEKSZE MARZENIE: zatozyc ‘
nowoczesne centrum wsparcia
psychologicznego w miescie ‘
CEL POSTACI: wieksze fundusze

na profilaktyke zdrowia psychicznego ‘
mtodych osdb

RADA RODZICOW

ROLA CYTAT
scena to lustro zycia

WIEK: 42 lata

ZAWOD/CO

ROBIE W ZYCIU: aktor i rezyser

w lokalnym teatrze amatorskim,
prowadzi warsztaty artystyczne

dla dzieci

BLISCY: zona (scenografka), syn

w szkole podstawowej

WARTOSCI: twdrczosdé, wspdlnota
OSIAGNIECIA: wystawit spektakl

Z udziatem mieszkancéw miasta,
ktory zdobyt wyrdznienie w konkursie
ogodlnopolskim

NAJWIEKSZE MARZENIE: otworzyc¢
profesjonalne centrum teatralne z mata
sceng dla debiutantow

CEL POSTACI: zwiekszenie
finansowania kultury

LOKALNI PRZEDSIEBIORCY

ROLA CYTAT

nauka zmieni swiat
WIEK: 39 lat szybciej, niz myslisz
ZAWOD/CO

ROBIE W ZYCIU: menedzerka
start-upu zielonych technologii,
absolwentka biotechnologii

BLISCY: partner, wspdlnie wychowuja
syna (5 lat)

WARTOSCI: innowacyjnosé,
odpowiedzialnosc¢ za srodowisko
OSIAGNIECIA: opatentowata
ekologiczny filtr powietrza, partneruje
duzym programom grantowym
NAJWIEKSZE MARZENIE: zostac
laureatka konkursu ,Kobieta Nauki”
CEL POSTACI: wspieranie lokalnych
start-updw technologicznych z obszaru
ekologii

LOKALNI PRZEDSIEBIORCY
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ROLA CYTAT
przysztosc to gra, \

WIEK: 23 lata w ktorqg wszyscy gramy

ZAWOD/CO |

ROBIE W ZYCIU: student informatyki,
gamer i streamer, aktywny ‘
W spotecznosci e-sportowej

BLISCY: mieszka z rodzicami i mtodsza ‘
siostrg, ma dziewczyne studiujaca

za granica ‘
WARTOSCI: kreatywnos¢, technologia
OSIAGNIECIA: wspétorganizator |
miejskiego turnieju e-sportowego,

prowadzi kanat gamingowy na Twitchu ‘
NAJWIEKSZE MARZENIE: stworzy¢
start-up tgczacy gry komputerowe ‘
z edukacja

CEL POSTACI: powstanie miejskiego ‘
centrum e-sportu i innowacji cyfrowych

dla mtodych |

MLODZIEZOWA RADA MIASTA |

e el i

ROLA CYTAT

ruch to najlepszy lek
WIEK:I 46 lat ‘
ZAWOD/CO

ROBIE W 2YCIU: animatorka sportowa, ‘
instruktorka nordic walkingu

BLISCY: maz, dorosta cérka, mama ‘
mieszkajgca na wsi

WARTOSCI: zdrowie, aktywnosé |
spoteczna

OSIAGNIECIA: wspétorganizowata ‘
marsz nordic walking dla 500 osdb,
popularyzuje aktywnosc fizyczna ‘
w kazdej grupie wiekowej

NAJWIEKSZE MARZENIE: stworzyc ‘
Miejska Akademie Ruchu — centrum
sportowej integracji miedzypokoleniowej ‘
CEL POSTACI: doptaty do zajec

ruchowych w miescie, takze dla

senioréw i 0sdb z niepetnosprawnoscia

AKTYWISCI SPOLECZNI
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